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救援桥梁搭建挑战赛

项目定位： 工程创新挑战

适用组别： 小学组

组队形式： 每队 2—3人

活动总时长： 设计 10分钟 +制作 40分钟 +竞技 3分钟/队 +设计说明 3分钟/队

一、挑战背景

暴雨过后，一处乡村道路被洪水冲断，路面出现一道需要跨越的缺口。救援人员

需要在缺口上方快速搭建一座临时小桥，用来转运饮用水、药品和应急食品。现场可

搭桥的位置有两处：一处缺口较窄，一处缺口较宽，救援队要根据自己的把握，选择

在哪一处搭桥。

二、挑战任务

现场设计并制作一座吸管桥，使它能稳定架设在指定宽度的两个桥墩之间，并尽

可能承载更多“救援物资”（标准砝码）。在承载重量相同的情况下，结构更轻、用

材更省的桥获胜——既要承得住，也要造得巧。

三、材料与工具

材料 数量

标准吸管，长约 20cm 20根

牙签 30根

手工白胶 1瓶

承重测试板、标准砝码 由组委会统一提供

允许自带工具

工具类别 可用工具

测量 直尺、铅笔

加工 安全剪刀

辅助 草稿纸、橡皮
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严禁携带

•胶带、热熔胶、强力胶、订书机等额外连接材料。

•额外吸管、竹签、木条、纸板等加固材料。

•已经预先做好的桥梁构件、三角架、桁架片。

•任何可能影响公平性的预制结构件。

四、设计与制作

本环节分为两个阶段：

第一阶段：设计（10 分钟）

每队领取一张“工程设计单”，需在 10分钟内完成以下三项内容：

1.结构草图——画出桥梁的大致结构，标出桥面、桥墩接触点、主要支撑结构。

2.原理说明——用 1—2句话说明：你们准备用什么结构让桥更稳？例如三角形支撑、

拱形分力、上下层加固等。

3.策略选择——你们选择在较窄的河道（稳妥通道）搭桥，还是在较宽的河道（挑战通

道）搭桥？说说你们这样选的理由。

第二阶段：制作（40 分钟）

1.桥梁必须在比赛现场使用规定材料完成制作。

2.制作过程中允许调整和自测，但不得向老师、家长或其他队伍求助。

3.计时结束后立即停止操作，作品交由裁判检查。

4.未完成作品也可参加测试，但必须满足安全要求。若桥面宽度不足 8 cm，或桥体中

段接触墩间桌面、未能真正架设在两墩上，则视为不合规，可参加测试但不计承重

成绩。

安全要求

•使用剪刀时须规范操作，注意手指安全。

•白胶若沾到桌面或衣物应及时清理。

•现场配备基础急救包。

五、竞技规则

1.场地布置

比赛设置两个桥梁测试档位：
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档位 河道宽度 特点

稳妥通道 25 cm
跨度较小，适合追求稳定承

重

挑战通道 30 cm
跨度更大，难度更高，基础

分更高

2.桥梁基本要求

•桥面宽度不小于 8 cm。

•测试时桥体只能自然架设在两个桥墩上，不得粘贴、捆绑或固定在桥墩上，桥体中

段也不得接触墩间桌面或地面（即不得借助桌面分担承重）。

•承重测试时，砝码必须放在桥面中央的承重测试板上。

3.比赛流程

1. 每队测试前声明选择“稳妥通道”或“挑战通道”。
2. 裁判检查尺寸、材料与结构安全，将桥放在对应宽度的两墩上。

3. 在桥面中央放承重测试板，逐次增加 50 g标准砝码；每次由裁判将砝码轻放于承重

板中央，不得抛掷或偏压，每次加载后保持 5秒。

4. 当桥梁明显变形、倒塌、滑落或无法继续承载时停止测试，以前一次稳定承载的重

量作为最终承重成绩。

承重计分上限为 1350 g（对应承重表现 27分），达到上限即可停测。承重达到封顶

（1350 g，27分）的队伍并列承重满分，名次由节材设计与设计、说明各项综合区

分。

4.成绩判定

竞技成绩满分 40 分，由三部分组成：

项目 分值 说明

通道任务 8分
稳妥通道测试成功得 5分；挑战通道测试成功

得 8分。

承重表现 27分 每稳定承载 50 g得 1分，最高 27分。

节材设计 5分

在承重成绩相同的队伍之间，按剩余完整吸管

数量与结构轻量化情况比较评分；承重成绩不

同的队伍之间不比节材。最高 5分。

5.违规判罚

•使用非规定材料：取消测试资格。
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•桥梁固定在桥墩上：该次测试无效。

•测试过程中用手扶桥或触碰砝码：该次测试无效。

•故意干扰其他队伍：视情节警告或取消成绩。

六、设计说明

竞技结束后，每队有 3 分钟向裁判说明设计（初赛为口头说明，决赛升级为正式答

辩）。

说明内容建议包括：

1.问题理解。你们认为这座临时桥最难解决的问题是什么？

2.设计思路。你们用了什么结构让桥更稳？

3.权衡取舍。你们为什么选择稳妥通道或挑战通道？为什么这样使用材料？

4.改进意识。如果再做一次，你们会怎样改进桥梁？

七、场地与安全要求

•场地须在室内教室或宽敞场所，桌面平整、光线充足。

·每个测试位配一对标准桥墩：墩面平整、等高，两墩内侧间距分别精确设为 25 cm

（稳妥通道）与 30 cm（挑战通道），确保各队测试条件相同；每个桥墩墩面宽度约 5

cm，桥体两端各自然搭接于墩面，不得超出墩外缘。

·承重测试板与 50 g标准砝码由组委会统一提供，每个测试位一套。

•测试区域须用醒目胶带或挡板与制作区域分开。

•制作区配备足够操作台，并预留剪刀、白胶等工具的安全使用空间。现场配备基础

急救包，安排安全员巡查。

八、评分标准

“江苏省科学运动会”救援桥梁搭建挑战赛

评分表

选手姓名： 组别：

评分维度 分值 评分细则 得分

设计方案 20 分

结构草图清楚（5分）；原理说明合理（7分）；策

略选择有理由（5分）；设计与成品基本一致（3

分）。
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制作合规

与安全
20 分

材料合规（5分）；尺寸合规（5分）；结构稳固（5

分）；操作安全、场地整洁（5分）。

竞技成绩 40 分
按通道任务、承重表现、节材设计累计得分；上限

40分。

设计说明 20 分
问题理解（5分）；设计思路（5分）；权衡反思（5

分）；改进意识（5分）。

合计 100 分
扣分项累计扣除，不设负分；严重违规者直接取消成

绩，记 0分。

裁判签名： 日期：202 年 月 日 选手签名：


