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科学运动会——科学创意设计赛（幼儿组）

折纸飞翔设计赛

一、项目概述

参赛选手需在20分钟内现场制作完成纸飞机，使用标准

A4（70g或80g)纸，完成制作后进入投掷区进行比赛，以纸飞

机投掷后离投掷线的垂直距离为成绩依据，距离越远成绩越

好。

二、组队说明

参赛幼儿以家庭为单位，每家 2 人。

三、制作要求

（一）比赛材料

纸张：比赛时可自带2张标准A4纸作为练习使用，组委会

现场下发2张A4纸（70g、80g各1张），作为折比赛的飞机使用。

工具：选手可自备尺子、铅笔等辅助工具，不得使用胶

水、胶带、订书机、配重等其他材料。

（二）制作时间

制作时间为 20 分钟，到时间停止制作飞机。

（三）制作规范

1.纸飞机必须由一张完整 A4 纸制作完成，不得拼接、

撕毁或使用多张纸；纸飞机须具备飞机的基本结构，如明显

的机翼、机尾等部位。

2.允许使用折叠、压痕等方式造型，不得添加任何外来
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物。不得将有折叠痕、压痕的纸张带入制作现场。

3.家长、幼儿独立完成纸飞机制作。

（一）投掷规则

1.家长、幼儿各有 2 次投掷机会，取家长、幼儿最远 1

次飞行距离的总和计成绩。

2.投掷时必须在指定投掷线，踩线、越线成绩无效。

3.纸飞机落地前触及障碍物，以纸飞机、障碍物离投掷线

距离最近的一端测量成绩。

4.纸飞机完全落地后，测量点为投掷线和纸飞机最近的部

位测量成绩，纸飞机在地面滑行部分不计入成绩。

（二）测量：使用激光测距仪或卷尺测量，精确到厘米。

（三）时间安排

每次投掷准备时间不超过 30 秒，超时视为放弃该次机

会。

五、违规判罚

1.使用非标准A4纸或非组委会下发的A4纸，取消比赛成绩。

2.投掷时助跑踩线、越线或纸飞机横向飞出计分区，该次

成绩无效。

3.制作过程中家长不得动手帮助孩子制作飞机，若有帮助

的情况，双方成绩无效。

六、比赛场地要求

投掷区设置在室内体育馆或无风场地，投掷线前设置 10

米以上无障碍通道，地面铺设测距标识。
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七、评分表

“江苏省科学运动会”折纸飞翔设计赛

评分表

选手姓名： 组别：

评分项目 分值 评分细则 得分

制作规范 10

1. 符合基础结构要求，得 10 分；

2. 严重不适合规范，不参加比赛。

投掷规范 20

1. 4次投掷均有效， 得20 分；

2. 1次无效，扣5分；满4次无效，得 0
分。

距离计分

1.按投掷有效距离得分，1米计10分，10
厘米计1分，1厘米计0.1分。

2.无效投掷，得 0 分。

纸飞机投掷距离（幼儿）：

第 1轮：

第 2轮：

纸飞机飞行距离（家长）：

第 1轮：

第 2轮：

现场秩序 10

1.全程遵守现场秩序，服从安排，无影响
他人行为，保持自身周边整洁。得 10

分。

2.大声喧哗，乱抛杂物，不服从现场安
排，有影响他人等行为的，酌情每次扣
3-5分，扣完为止。

3.影响他人不能正常比赛的，一次性扣
除10分。

总分

裁判签名： 日期：202 年 月 日 选手签名：
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小小建筑师设计赛

一、项目概述

参赛幼儿需在 40 分钟内，使用小木块现场搭建作品，

完成制作后向评委展示并介绍作品。比赛以作品的创意构

思、造型完整性为核心评分依据，创意越独特、造型越完整，

成绩越好。

二、组队说明

参赛幼儿以单人为参赛团队。

三、制作要求

（一）比赛材料

1.木块：幼儿须自带搭建积木。积木表面光滑、平整，使

用原木色，不使用其他色彩。长度12厘米，宽度2.4厘

米，厚度0.8厘米（尺寸范围可上下浮动0.2厘米左右）。

2.辅助工具：禁止使用胶水、胶带、颜料、贴纸等其它额

外材料，仅可使用要求的积木完成搭建。

（二）制作时间

搭建时间为 40 分钟，工作人员将提前 5 分钟提醒时间，

到时未完成者仍进行展示评分。

（三）制作规范

1.作品可由幼儿独立完成搭建，不得使用参照图及辅助

工具。

2.搭建过程中不得损坏、丢弃木块，作品完成后需保持
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展示台及周边环境整洁。

四、比赛细则

（一）展示与阐述规则

1.制作完成后，选手举手示意，向评委展示介绍作品。

2.展示过程中，幼儿需自行保护作品，若由于自由原因造

成倒塌，按现有状态评分。

（二）评分标准

比赛采用百分制评分，评委由专业幼儿教育工作者组成，

取平均分作为最终成绩，具体评分维度如下。

1.创意构思（40 分）：作品主题是否新颖、独特，是否

贴合幼儿的生活经验或想象。

2.造型完整（40 分）：作品结构是否稳定，造型是否完

整，是否能清晰地体现创作主题。

3.作品介绍（10分）：选手介绍流畅，能说清作品主题、

构思、创意。

4.现场秩序（10 分）：搭建过程中是否遵守规则、爱护

材料、保持环境整洁。

五、违规判罚

1.搭建过程中故意损坏、丢弃木块，或扰乱其他幼儿比

赛秩序，经提醒无效后，扣除 10 分，情节严重者取消比赛

成绩；
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2.阐述内容与作品实际创意不符，扣除创意构思部分全

部分数。

六、比赛场地要求

1.比赛场地设置在室内平坦区域（如幼儿园活动室、亲

子活动中心），避免阳光直射和风口，保证场地安静、整洁；

2.场地内设置评委席、家长等候区，配备充足的桌椅和

饮用水，同时安排工作人员维护现场秩序、处理突发情况。

七、评分表

“江苏省科学运动会”小小建筑师设计赛

评分表

选手姓名： 组别：

评分项目 分值 评分细则 得分

创意构思 40

1. 主题新颖独特，贴合幼儿生活经
验或想象，得 35-40 分；

2. 主题明确，有一定创意，得 25-34

分；

3. 主题普通，无明显创意，得 15-24

分；

4. 无明确主题，得 5-14 分

造型完整
40

1. 结构稳定，造型完整，清晰体现
创作主题。

2. 结构较稳定，造型基本完整。

作品介绍 10

选手介绍流畅，能说清作品主题、构
思、创意。
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现场秩序 10

1. 遵守秩序，爱护材料，保持环境

整洁，不影响他人得 10 分；

2. 影响他人搭建1次扣5分，造成他
人作品坍塌1次扣10分，扣完为
止。

总分 100

裁判签名： 日期：202 年 月 日 选手签名：
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一、项目概述

宝藏船设计赛

参赛幼儿需在30分钟内，使用组委会统一规格的 A4（70g

或80g) 纸现场折叠纸船，完成制作后将纸船放入指定盛水容

器中，通过逐步添加标准重物测试纸船浮力。比赛以纸船沉没

前所能承载的重物总质量为核心评分依据，承载重量越大，成

绩越好。

二、组队说明

参赛幼儿以家庭为单位，每家 2 人。

三、制作要求

（一）比赛材料

1.纸张：现场每队提供2 张标准 A4 纸，

2.辅助工具：可自备铅笔，尺子，禁止使用胶水、胶带、

剪刀、颜料等任何额外材料，仅可通过折叠、压痕方式制作

纸船。

（二）制作时间

制作时间为 30 分钟，工作人员将提前5 分钟提醒时间，

超时未完成者仍可参与后续测试。

（三）制作规范
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1.纸船需由幼儿独立完成折叠（家长可以在旁仅限语言

辅导，不得接触和辅助工具）；

2.纸船需由 1 张完整 A4 纸制作完成，不得拼接、撕毁

或使用多张纸叠加制作；

3.纸船成品须具备可漂浮的基础结构（如船身、船底闭

合），无明显破损。

四、比赛细则

（一）载重测试规则

1.制作完成后，幼儿需举手示意，由工作人员引导至测

试区，将纸船平稳放入盛水容器中央。

2.载重测试使用组委会统一提供的标准重物（1g 质量砝

码、5g 质量垫圈，两种规格可组合使用），由幼儿和家长平

稳放置在纸船中央，每次添加后需等待 3 秒，确认纸船稳定

漂浮后再进行下一次添加。

3.当纸船出现进水、倾斜导致重物掉落，或整体沉没时， 停

止添加重物，以最后一次稳定漂浮时的重物总质量为最终成

绩；若纸船未承载任何重物即漂浮不稳或沉没，成绩记为0g。

（二）成绩测量

使用精准电子秤测量重物总质量，精确到 1g，由 2 名工

作人员核对测量结果并记录，确保成绩准确。
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四、违规判罚

1.使用违规辅助材料，成绩记为 0；

2.测试过程中故意按压纸船、晃动盛水容器，或干扰其

他幼儿测试，经提醒无效后，取消比赛成绩。

3.折叠过程中撕毁纸张后违规使用多张纸拼接制作，作

品视为不合格，取消比赛成绩。

六、比赛场地要求

1.比赛场地设置在室内平坦区域，地面铺设防水防滑垫，

避免阳光直射和风口，保证场地通风、整洁；

2.场地内设置评委席、家长等候区，配备充足的桌椅、

干毛巾及饮用水，同时安排 3-4 名工作人员维护现场秩序、

处理漏水等突发情况。

七、评分表

“江苏省科学运动会”宝藏船设计赛

评分表

选手姓名： 组别：

评分项目 分值 评分细则 得分

制作规范 20

1. 完整 A4 纸折叠， 结构完整可漂
浮，得 20 分。

2. 严重违规无法参与测试，得 0
分。

测试合规 20
1. 测试全程合规，无违规操作，得

20 分。
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2. 存在轻微违规，扣 5-10 分；

3. 严重违规取消成绩，得 0 分

承载成绩 按载重质量大小计分。

现场秩序 10

1. 全程遵守比赛规则，无违规行为，
得 10 分；

2. 存在轻微违规，扣 3-5 分；

3. 严重违规，得 0 分

总分

裁判签名： 日期：202 年 月 日 选手签名：
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